
帯状疱疹ワクチンのご案内帯状疱疹ワクチンのご案内（要予約）（要予約）

50歳を過ぎたら帯状疱疹の予防接種ができます50歳を過ぎたら帯状疱疹の予防接種ができます

帯状疱疹とは
体の片側の一部にピリピリとした痛みがあらわれ、その部分に赤い発疹
が出てきます。痛みは徐々に増していき、夜も眠れないほど激しい場合
もあります。
が出てきます。痛みは徐々に増していき、夜も眠れないほど激しい場合
もあります。
皮膚の症状が治った後も、痛みが残ることがあり、3ヶ月以上痛みが続く
こともあります。

帯状疱疹のワクチン
①水痘ワクチン（ビケン）①水痘ワクチン（ビケン）
これまでは水ぼうそうの予防にも使われているワクチン

②シングリックス
シングリックスは2ヶ月間隔で筋肉内に2回接種

① 帯状疱疹予防 ② 帯状疱疹予防① 帯状疱疹予防
（ビケン）

② 帯状疱疹予防
（シングリックス）

ワクチンの種類 生ワクチン 不活化ワクチン

接 種 回 数
1回 2回（2ヶ月後に2回目）

遅くとも6ヶ月後までに接種

予 防 効 果 50～60％ 90％以上

持 続 期 間 5年程度 9年以上

副 反 応
接種部位の痛み
腫れ、発赤、発熱
3日～1週間で消失

接種部位の痛み、腫れ、
発赤、筋肉痛、全身倦怠感、頭痛
3日～1週間で消失

料 金 8,000円（税込） 22,000円×2回 合計44,000円（税込）料 金

長 所
・1回で済む
・料金が安い

・免疫が低下している方にも接種できる
・予防効果が高い
・持続期間が長い

短 所
・持続期間が短い
・免疫低下の方に接種できない

・痛みがある
・2回接種が必要
・料金が高い・料金が高い

うってはいけない
方

・妊娠していることが明らかな方
・免疫力を抑える治療をしている方
・一部の抗生剤にアレルギーがある方
（生ワクチンのため対象者が多い）

・アナフィラキシーのある方
・明らかな発熱や急性疾患の方
（不活化ワクチンなので生ワクチンより
対象者が少ない）

辛い後遺症を残さないためにも
お気軽にスタッフまでお声かけください

中津胃腸病院


